PROGRAMME DEFI SPORT

Samedi 15 juin 2019 (10h-16h)

1- Piste d'athlétisme

2- Salle verte

3- Terrains de handball
extérieurs

4- Sous-bois
(a coté de la piscine)

5- Salle de tennis de table

6- Salle omnisports

7- Salle Raymond Subrenat

8- Parking salle R. Subrenat

9- Terrain d'entrainement de
football
10- Piscine municipale
et plage extérieure

11- Terrain de football
synthétique

10h-16h
10h-12h

10h-16h

10h-16h
13h-16h

10h-16h
10h-16h
10h-16h

: diagnoforme (SAGC Athlétisme)
: ski sur herbe

. tir au but, opposition et bache de tir (SAGC Handball)

: défis de Force Basque (SAGC Pelote) &7
: jeux de précision : quilles de 6, palets

: tyrolienne pour les 6-14 ans (SAGC Escalade)
: vélo a smoothie (Crédit Mutuel)
: défi slackline (SAGC Escalade) &7

11h-11h30 : séance de piloxing (SAGC GV)
14h-14h30 : enchainements gymniques rythmés (SAGC GV)

10h-12h

14h-16h

> initiation (SAGC Tennis de table)

: slalom crosse et balle
+ concours de tir au but (SAGC Rink-hockey)

10h-12h /| 14h-16h : concours de lancers francs (SAGC Basket) 7

10h-13h

13h-16h

10h-16h

10h-12h
10h-12h

14h-16h

- tir & la carabine laser avec défi &7

: tournoi de pétanque et concours de tir ¢
13h-16h :

Molkky

: jeux d’orientation (SAGC Course d’orientation)

: concours de fléchettes
. ateliers de nage avec palmes (SAGC NAP)

- disc-golf

Remise des récompenses sur la scéne principale a 16h15

ENTREE GRATUITE

Ateliers ouverts a tous
Venez relever nos défis !
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